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1. PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
SOLIDOS DA CONSTRUCAO CIVIL

1.1. INTRODUCAO

Os residuos provenientes de construcdo sdo parte dos residuos sélidos
urbanos, porém muitas vezes hd desconhecimento dos volumes gerados, dos
impactos que eles causam, dos custos sociais envolvidos e da possibilidade de
seu reaproveitamento (PINTO, 1999).

A situacdo da geracdo de Residuos da Construcdo Civil (RCC) no pais
estd ligada aos niveis de desperdicio nos empreendimentos. O setor da
construcdo civil tem o papel de conciliar as exigéncias crescentes do mercado
em expansdo, além da competitividade, apresentar habitacdes com
qualidade, e condicdes que circulam um desenvolvimento sustentavel.

Cerca de 90% dos residuos gerados nas obras sdo passiveis de
reciclagem, sendo que a reciclagem dos RCC tem um papel de fundamental
importdncia ambiental e financeira se tratando de diminuicdo de matérias
primas (LIMA; LIMA, 2012).

1.2. OBJETIVO
1.2.1. Geral

O objetivo principal do Programa de Gerenciamento de Residuos Solidos
da Construcdo Civil (PGRCC) é atribuir definicdes, acdes e procedimentos
necessArios para o gerenciamento dos residuos da construcdo civil, decorrentes
da implantacdo do empreendimento, atendendo as normas e preceitos

técnicos da engenharia e meio ambiente.

1.2.2. Especifico

e Quantificar e qualificar os residuos gerados na demolicdo;

e Buscar minimizar a geracdo de residuos na fonte;

e Adequar a segregacdo na origem;

e Confrolar e reduzir risco;

e Assegurar o correto manuseio, armazenamento e disposicdo destes

residuos;



Conscientizar os colaboradores da importdncia da uma correta
disposicdo dos residuos e os impactos destes sobre o meio ambiente;

Estar em conformidade com a legislacdo vigente.
LEGISLACAO APLICAVEL

Lei 5.610/2016: Dispde sobre aresponsabilidade dos grandes geradores de
residuos sélidos e dd outras providéncias;

Decreto 37.568/2016: Regulamenta a Lei n°® 5.610, de 16 de fevereiro de
2016, que dispde sobre a responsabilidade dos grandes geradores de
residuos solidos, altera o Decreto n° 35.816, de 16 de setembro de 2014, e
dd outras providéncias.

RESOLUCAO CONAMA N° 275/2001: Estabelece o cddigo de cores para
os diferentes tipos de residuos, a ser adotado na identificacdo de
coletores e transportadores, bem como nas campanhas informativas para
a coleta seletiva;

RESOLUCAO CONAMA N° 307/2002: Estabelece diretrizes, critérios e
procedimentos para a gestdo dos residuos da construgcdo civil;
RESOLUCAO CONAMA N° 348/2004: Altera a Resolucdo CONAMA N° 307,
de 5 dejulho de 2002, incluindo o amianto na classe de residuos perigosos;
RESOLUCAO CONAMA N° 431/2011: Altera o art. 3° da Resolucdo N° 307,
de 5 de julho de 2002, do Conselho Nacional do Meio Ambiente
CONAMA, estabelecendo nova classificacdo para o gesso;

RESOLUCAO CONAMA N° 448/2012: Altera os arts. 2°, 4°, 5°, 6°, 8°,9°, 10 e
11 da Resolucdo n°® 307, de 5 de julho de 2002, do Conselho Nacional do
Meio Ambiente- CONAMA;

RESOLUCAO CONAMA N° 469/2015: Altera a Resolucdo CONAMA N° 307,
de 05 de julho de 2002, que estabelece diretrizes, critérios e
procedimentos para a gestdo dos residuos da construgdo civil;

ABNT 12980/1993: Coleta, varricdo e acondicionamento de residuos
sélidos urbanos — Terminologia;

ABNT NBR 10004/2004: Residuos solidos — Classificagdo;



1.4. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS

Os residuos gerados na fase de implantacdo do empreendimento serdo
classificados de acordo com a resolucdo CONAMA n° 307/2002, que
estabelece 4 (quatro) classes para o 7enquadramento dos residuos oriundos de

processos da construcdo civil:

e Classe A - sdo os residuos reutilizGveis ou recicldveis como agregados, tais

COMo:

a) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de pavimentacdo e de outras

obras de infraestrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem;

b) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de edificacdes: componentes
cerdmicos (tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento etc.), argamassa e

concreto;

c) de processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em

concreto (blocos, tubos, meio-fios etc.) produzidas nos canteiros de obras;

e Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras destinacodes, tais como
pldsticos, papel, papeldo, metais, vidros, madeiras, embalagens vazias de
tintas imobilidrias e gesso;

e Classe C - sdo os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas
tecnologias ou aplicacdes economicamente vidveis que permitam a sua
reciclagem ou recuperacado;

e Classe D - sdo residuos perigosos oriundos do processo de construcdo, tais
como tintas & base de solventes, solventes, dleos e outros ou aqueles
contaminados ou prejudiciais & saude oriundos de demolicdes, reformas
e reparos de clinicas radioldgicas, instalacdes industricis e outros, bem
como telhas e demais objetos e materiais que contenham amianto ou

outros produtos nocivos & saude.

1.4.1. Estimativa de geracao de residuos

Considerando que o empreendimento terd 26.123,33 m? construidos, a
geracdo de residuos serd de 3.918.499,50 kg. Diversos pesquisadores realizaram

estudos para verificar a composicdo dos RCC, onde foi comprovado sua alta



variabilidade. Desse modo, foram definidas as seguintes porcentagens de
geracdo por fipo de residuo.

Tabela 1. Geracdo de RCC por ﬁp,o de material.
RESIDUOS DA CONSTRUCAO CIVIL - RCC

Descricdo do material Porcentagem de geragdo de RCC (%)
Concreto 9
Argamassa 53,9
Alvenaria 15
Cer@micas 15
Solos 0,7
Madeira 2,1
Pldstico 0,6
Papéis e papeldes 0,3
Metais 0,3
Vidros 0,5
Gesso 2,4
Tintas 0,2
TOTAL 100

Fonte: LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2025.

Multiplicando a porcentagem de geracdo por tipo de RCC, foram obtidos

0s seguintes valores apresentados na Tabela 2.

Tabela 2. Geracdo de RCC no empreendimento.

CLASSE A
Tipo de residuo Quantidade (kg)
Concreto 352.664,96
Argamassa 2.112.071,23
Alvenaria 587.774,93
Produtos cerdmicos 587.774,93
Solo 27.429,50
CLASSE B
Madeira 82.288,49
Plastico 23.511,00
Papeis e papeldes 11.755,50
Metais 11.755,50
Vidro 19.592,50
Gesso 94.043,99
CLASSE D
Tintas 7.837,00
TOTAL 3.918.499,50

Fonte: LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2025.



1.5. EXECUCAO DO PROJETO DE GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS DA CONSTRUCAO CIVIL

1.5.1. Triagem

A segregacdo dos residuos deverd serrealizada nos locais de origem logo
apds a sua geracdo. Deverd ser feitas pilhas proximas a esses locais que
posteriormente serdo deslocadas para seu acondicionamento. Ao fim de um
dia de frabalho ou término de um servico especifico deverd ser realizada a
segregacdo, preferencialmente por quem realizou o servico. Esta prdtica
contribuird para a limpeza e manutencdo da obra, evitando materiais e
ferramentas espalhadas pelo canteiro de obras, o que gera contaminacdo dos
residuos, desorganizacdo, aumento da possibilidade de acidentes além do
aumento do desperdicio de materiais (LIMA; LIMA, 2012).

Figura 1.Desorganizacdo na obra dificulta a reutilizagdo dos residuos.

Fonte: LIMA; LIMA, 2012.

Apds a segregacdo, os residuos deverdo ser acondicionados em
depdsitos distintos. A contaminacdo do residuo compromete sua reutilizacdo,
dificultando o gerenciamento, portanto uma segregacdo bem realizada
assegura a qualidade do residuo. Para a segregacdo é importante que os
funciondrios sejam treinados e conhecam a classificacdo dos residuos. Vale
ressaltar que a comunicacdo visual na obra tem papel fundamental, devendo

assim apresentar sinalizacdo informativa dos locais de armazenamento de cada



residuo, servindo de alerta e orientacdo, lembrando da necessidade da
separacdo correta de cada residuo (LIMA; LIMA, 2012).

Deve ser previsto em cada pavimento depdsitos tempordrios, os quais s¢io
espacos onde serdo colocados bombonas destinadas ao recebimento do

residuo temporariamente no final de servicos, ou no final do dia.

Figura 2. Bombonas para depdsito tempordrio de residuos.

Fonte: SOUZA, 2007.

Os residuos que tendem ser de pequeno volume como, por exemplo,
residuos de instalacdes elétricas e hidrdulicas, gesso, papeldo entre outros
devem ser locados em depdsitos tempordrios. A partir de certo volume, o
residuo € encaminhado para coleta e posteriormente, sua destinacdo final. Os
residuos de maior volume como os da Classe A (resto de cer@mica, argamassa,
blocos, concreto etc) deverdo ser encaminhados ao armazenamento no final
do periodo em que foi gerado, este treinamento deverd ser realizado pela
empresa responsavel do empreendimento.

O transporte em obra entre armazenamento inicial e final pode ser
realizado por carrinhos, elevadores de carga, gruas e guinchos geralmente os
mais utilizados. O operdrio pode aproveitar as descidas vazias do guincho para
transportar os recipientes de armazenamento inicial até o local de deposito final

conforme a sua classificacdo.



Figura 3. Transporte interno na obra.

Fonte: LIMA; LIMA, 2012.
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Durante o processo de segregacdo os funciondrios podem realizar a

separacdo dos residuos que podem ser aproveitados na obra, observando a

qualidade do residuo gerado. O que ndo serd aproveitado na obra poderd ser

aproveitado apds a disposicdo final. A Tabela 3 mostra formas de
reaproveitamento dos residuos por etapa da obra.
Tabela 3.Identificacdo dos residuos por etapas da obra e possivel reaproveitamento.
. _ POSSIVEL
FASE DA OBRA TIPO DE RESiDUO POSSIVELCR::&LII:SCAO NO REUTILIZAGAO FORA
DO CANTEIRO
LIMPEZA DO
TERRENO Solo Reaterros Aterros
MONTAGEM DO Blocos cer@micos, Base de piso, enchimentos, Fabricacdo de
CANTEIRO concreto e madeira | formas/escoras/fravamentos agregados, lenha
FUNDACOES Solo Reaterros Aterros
Concreto, madeira, Base de piso, enchimentos, Fabricacdo de
SUPERESTRUTURA sucata de ferro e cercas, portoes, reforcos agregados, lenha e
formas pldsticas para confrapiso reciclagem
Blocos cer@micos, ) -
blocos de concreto Base de piso, enchimentos Fabricacdo de
ALVENARIA : P50, ' agregados,
argamassa, papel e argamassas .
L reciclagem
pldstico
= _— Fabricacdo de
INSTALACOES Blocos cer@micos,

HIDROSSANITARIAS

PVC e PPR

Base de piso, enchimentos

agregados,
reciclagem




B Blocos cer@micos, Fabricacdo de
INSTALACOES conduites, Base de piso, enchimentos agregados
ELETRICAS mangueira e fio de ' . )
reciclagem
cobre
REBOCO Argamassa Argamassa Fabricacdo de
INTERNO/EXTERNO agregados
Pisos e azulejos
cer@micos, piso Fabricacdo de
REVESTIMENTOS laminado de - agregados,
madeira, papel, reciclagem
papeldo e pldastico
FORRO DE GESSO Placas de gesso Readequacdo em dreas )
acartfonado comuns
PINTURAS finfas seladoras, . Reciclagem
vernizes e textura
COBERTURAS Madeira - Lenha

Fonte: LIMA; LIMA, 2012, com adaptagdo LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2023.

1.5.2. Acondicionamento

Apds a segregacdo e ao término da tarefa/dia de servico, os RCC
deverdo ser acondicionados em recipientes para que posteriormente sejam
transportados para seu depdsito final. Os recipientes de armazenamento mais
usados sdio as bombonas, bags, baias e cacambas estaciondrias que deverdo
estar devidamente sinalizadas para cada tipo de classe de residuo a ser

acondicionado.

Figura 4.Tipos de dispositivos para acondicionamento de residuos.

Fonte: LIMA; LIMA, 2012.

e As bombonas sdo recipientes pldasticos, geralmente na cor azul, com
capacidade de 50L que servem principalmente para depdsito inicial de
restos de madeira, sacaria de embalagens pldsticas, aparas de
tubulacodes, sacos e caixas de embalagens de papeldo, papéis de

escritério, restos de ferro, aco, fiacdo, arames etc.




dgua.

Figura 5.Baias para armazenamento de residuos segregados.
v

Fonte: SUSTENTABILIDADE, 2017.

As bags se constituem em sacos de rdafia com quatro alcas e com
capacidade aproximada de Tm3. As bags geralmente sdo utilizadas para
armazenamento de serragem, EPS (isopor), restos de uniformes, botas,
tecidos, panos e trapos, pldsticos, embalagens de papeldo efc.

Baias sdo depdsitos fixos, geralmente construidos em madeira, em
diversas dimensdes que se adaptam as necessidades de espaco. Sdo
mais utilizadas para depodsito de restos de madeira, ferro, agco, arames,
EPS, serragem eftc.

As cacambas estaciondrias sdo recipientes metdlicos com capacidade
de 3 a 5m empregadas no acondicionamento final de blocos de
concreto e cer@mico, argamassa, telhas cerdmicas, madeiras, placas de

gesso, solo e efc.

Devem ser armazenados os residuos no canteiro até serem coletados por

empresas coletoras licenciadas. As dreas para armazenamento devem
considerar os acessos para a coleta, principalmente para os residuos de maior
volume. Os residuos de Classe A e B, como madeiras e metais, sdo os que
tendem a ocupar mais espaco em obra. Estas dreas devem ser previstas em
locais de facil acesso para coleta de forma a ndo atrapalhar o andamento da

obra, mas ndo permitir o acesso as pessoas externas e evitar o acumulo de

| l



<+ Acondicionamento por tipo de residuo

e Residuos Classe A

Sdo acondicionados inicialmente em pilhas proximas aos locais de
geracdo, onde sdo executados os servicos e posteriormente transportados para
os contentores destinados aos Residuos Classe A, onde permanecem
acondicionados até serem transportados para uma usina de reciclagem de
residuos da construcdo civil ou outro destino licenciado para receber esta classe
de residuo. Parte dos sedimentos retirados na fase de escavacdo serd

reaproveitada na prépria obra.
e Residuos Classe B

As madeiras e gesso sdo dispostos inicialmente nas dreas de
acondicionamento tempordrio, nos dispositivos de acondicionamento
destinados a este tipo de residuo, que estdo devidamente distribuidas nos locais
geradores, onde serdo posteriormente transportadas até a central de residuos
ou para uma baia destinadas as madeiras e gesso, onde ficam até serem
reutilizadas ou recicladas na propria obra, ou destinadas para reutilizacdo e/ou
reciclagem por terceiros.

O plastico € acondicionado inicialmente nas dreas de
acondicionamento tempordrio, no dispositivo de acondicionamento destinado
ao pldstico, que estard devidamente distribuido nos locais geradores, onde é
posteriormente fransportado até a baia destinada ao pldstico, ficando
acondicionado até ser vendido ou doado para cooperativas de coleta seletiva
e triagem de residuos.

Os metais, papel e papeldo, vidros e outros sdo dispostos inicialmente em
um dispositivo de acondicionamento, que ficardo préoximos ao local gerador,
onde s@o posteriormente fransportadas as baias destinadas ao recebimento
destes materiais, ficando acondicionados até serem vendidos ou doados para

cooperativas de coleta seletiva de residuos.
e Residuos Classe C

Os materiais dessa classe sdo iniciaolmente acondicionados em dreas de
acondicionamento tempordrio, em dispositivos apropriados, que estardo

devidamente distribuidas nos locais geradores. A partir dai sGo fransportados



para local de acondicionamento, preferencialmente profegido de infempéries,
para posterior destinacdo a usina de reciclagem de residuos da construcdo civil,
reciclagem especifica para essa classe de material, ou outra drea devidamente

licenciada.
e Residuos Classe D

Os Residuos Classe D, observadas as recomendacdes técnicas para
alguns materiais constantes na NBR 10.004, sdo acondicionados em baias ou
dispositivos apropriados, de modo a evitar contaminacdo do solo ou lixiviacdo
e diluicdo em daguas pluviais, até serem destinados a locais devidamente

licenciados e habilitados a receber esta classe de residuo.

1.5.3. Transporte

A coleta e remocdo dos residuos devem passar por um controle através
do preenchimento de uma ficha contendo os dados do gerador, o tipo e
quantidade de residuos, dados do transportador e do local de destinacdo final.
Os principais tipos de veiculos utilizados para a remogcdo dos RCC sdo caminhodes
com equipamento poliguindaste ou caminhdes com cacamba basculante que
deverdo sempre ser cobertos com lona, para evitar o derramamento em vias
publicas.

De acordo com as legislacdes pertinentes, as principais obrigacdes do

grande gerador sdo:

e Confrato com prestador de servico;, Documentacdo do prestador de
servico comprovando situacdo legal para realizacdo do(s) servico(s);

e A empresa CONTRATADA deve observar as seguintes obrigacdes, em
atendimento a norma da ABNT 12980:1993, a Lei 5.610/2016 e o Decreto
37.568/2016.

e |dentificacdo com adesivo fixado contendo numero de registro nas
portas e no canto inferior direito do para-brisa dos veiculos cadastrados;

e Utilizar, na execucdo dos servicos, apenas os veiculos e equipamentos
cadastrados no Servico de Limpeza Urbana (SLU), colocando-os &
disposicdo da fiscalizacdo toda vez que requisitado para vistoria.

e Fornecer, sempre que solicitado, todos os dados necessdrios ao controle

e a fiscalizacdo de sua atividade;



e Manter durante 5 anos, em seu poder, registros e comprovantes de
tratamento e/ou disposicdo final dada aos residuos coletados e
transportados;

e Fornecer, aos grandes geradores, copia do Controle de Transporte de
Residuos (CTR) de cada coleta indicando o local de destinacdo final;

e Responsabilizar-se pela constante atualizacdo dos dados fornecidos ao
SLU;

e Informar, tfrimestralmente, ao SLU, no formuldrio eletrénico disponivel no
seu sitio eletrénico, a relacdo dos grandes geradores para os quais presta
0os servicos e os locais de disposicdo final dos residuos solidos
indiferenciados coletados e transportados;

e Atender os limites ambientais quanto & poluicdo do ar e sonora, em
estrita observ@ncia a legislagcdo pertinente e observar a programacdo

visual a ser definida pelo SLU.

As Cooperativas que realizam a coleta do recicldvel e demais parceiros
devem preencher o CTR, que € o documento que comprova a rastreabilidade

dos residuos.

« Organizacdo dos controles de transporte de residuo —
CITR

O gerador do empreendimento ficard responsdvel de armazenar copia
do Confrole de Transporte de Residuos — CTR de forma fisica e digital
cronologicamente para que sempre que necessArio possa ser consultado os
dados de coleta e disposicdo final dos residuos gerados. No CTR deve contfer
informacodes de residuo, gerador, transportador, bem como o seu destino. Este
controle ird assegurar o descarte correto e seguro dos residuos da construcdo
civil e demolicdo. A Figura 6 mostra um modelo de CTR com as informacoes

minimas necessdrias a serem preenchidas.



Figura 6.Modelo de CTR com informagdes minimas a serem preenchidas

ANEXO “A"
CTR - CONTROLE DE TRANSPORTES DE RESIDUOS (NBR 15.112/2004)
(3 VIAS: GERADOR, TRANSPORTADOR E DESTINATARIO)
(INFORMAGDES MINIMAS NECESSARIAS)

1 - IDENTIFICAGAO DO TRANSPORTADOR

Nome / Razdo Social: Telefone:

Enderego: Cadastro Municipal:

Nome do condutor: Placa do Veiculo:

RG: CPF:

Tipo de Veiculo Utilizado:

‘ ( ) Poli-guindaste ( ) Roll-on
( ) Basculante ( )Outros

ASSINATURA | |

2 - IDENTIFICAGAO DO GERADOR / ORIGEM

Nome ou Razdo Social: Data de Retirada:
Endereco: Telefone:

CPF:

2.1 - ENDERECO DA RETIRADA

Rua/Av.: n*:

Bairro: Municipio:

Asarwum:l

3 - DESTINACAO FINAL

Nome: CPF:

Razdo Social: Data de Recebimento:
CNPJ: Cadastro Municipal:
Endereco: Telefone:
Rua/Av.: n':

Bairro: Municipio:

AssiNATURA| |

4 - CARACTERIZAGAO DO RESIDUO

VOLUME TIANSPOITADODVI'

() CONCRETO/ARGAMASSA/ALVENARIA ( )soLos

() VOLUMOSOS (MOVEIS £ OUTROS) { ) MADEIRA
() VOLUMOSOS (PODAS)
() OUTROS (ESPECIFICAR)

Fonte: SUSTENTABILIDADE, 2018.
1.5.4. Destinacao final

A destinacdo dos RCC deve ser feita de acordo com o tipo de residuo.
Os RCC deverdo ser encaminhados para dreas de triagem e transbordo, dreas
de reciclagem ou aterros da construcdo civil.

A empresa responsdvel pelo transporte e destinacdo dos residuos sélidos
da construcdo civil serd a LITORAL USINA DE RECICLAGEM LTDA (Anexo 14),
inscrita sob n° 47.928.568/0001-30, como mostra a Tabela 4:

Tabela 4. Transporte e destinacdo final dos residuos.

DESTINAGAO FINAL

LITORAL USINA DE RECICLAGEM LTDA

CNPJ: 47.928.568/0001-30

Rua Jodo Thomaz Pinto, n° 380, Canhanduba, Itajai - SC

Fonte: LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2025.



1.5.5. Conclusao

A adequada execucdo do projeto aliada a uma boa gestdo no canteiro
de obras acarretard na minimizacdo dos impactos gerados pela implantacdo
do empreendimento, além de diminuir a geracdo de residuos a partir da
conscientizacdo dos funciondrios, da separacdo adequada dos residuos, da
reciclagem, e destinacdo final correta.

O monitoramento durante toda a fase de instalacdo auxiliard na
implementacdo do projeto, sendo que as acdes devem ser tomadas desde o
inicio de sua concepcdo até a conclusdo do empreendimento, quando ele
passar a operar.

Visto que é cada vez mais o interesse de toda a sociedade, por
empreendimentos, empresas e servicos que condizem com a sustentabilidade,
respeitar os ambientes onde estdo inseridos, garantindo as presentes e futuras

geracoes, ambientes preservados, equilibrados e sauddveis.

2. PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
SOLIDOS

2.1. INTRODUCAO

O aumento populacional, a industrializacdo, a globalizacdo da
economia, os impactos causados pelo acondicionamento e lancamento
incorreto de residuos no meio ambiente fisico e a auséncia de dreas para a
disposicdo final sGo alguns dos fatores que justificam a criacdo de mecanismos
para a correta gestdo de residuos solidos.

O Programa de Gerenciamento de Residuos Solidos (PGRS) define
diretrizes de gestdo ambientalmente adequada de todos os residuos sélidos que
sdo gerados no empreendimento, determinando estratégias de controle e
monitoramento dos processos produtivos, visando evitar descartes/destinacoes
inadequadas que possam gerar poluicdo ao meio ambiente e acarretar

prejuizos a saude publica.



2.2. OBJETIVO
2.2.1. Geral

Propor a reducdo dos residuos solidos produzidos por funciondrios e
moradores do empreendimento, gerenciar de forma adequada desde a
triagem, o armazenamento, o fransporte até a destinacdo final de acordo com
cada tipo de residuo, utilizando como base as Normas Brasileiras de
Regularizacdo, assim como sugerir solucdes e demonstrar os beneficios de um
gerenciamento de residuos solidos e semissdlidos, para que haja um
comprometimento com a legislacdo ambiental, com meio ambiente e com a

prépria vida.

2.2.2. Especificos

e Estimular a ndo geracdo de residuos solidos;

e Reduzir a geracdo de residuos solidos;

e Praticar hdbitos de consumo sustentavel;

e Propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizacdo dos residuos sélidos;
e

e Definir a destinacdo final ambientalmente adequada dos rejeitos.

Figura 7. Ordem da gestdo e gerenciamento dos residuos.

RECICLAGEM

DESTINACAO
FINAL

Fonte: SCOM AMBIENTAL, com adaptacdo LDD ARQUITETURA, 2020.



2.3. LEGISLACAO APLICAVEL

e LEIN°12.305/2010: Institui a Politica Nacional de Residuos Sdlidos; altera a
Lei no 9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e dd outras providéncias;

e RESOLUCAO CONAMA n° 005/1993: Dispde sobre o gerenciamento de
residuos soélidos gerados nos portos, aeroportos, terminais ferrovidrios e
rodovidrios;

e ABNT NBR 10.004: Residuos Solidos — Classificacdo: atividades técnicas.

2.4. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS SOLIDOS

A Resolucdo CONAMA n°005/93, em conformidade com a NBR n°10.004
da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) definiu em seu artigo 1 que
os residuos solidos sdo resultado de processo de diversas atividades da
comunidade de origem: industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola,
de servicos e ainda de varricdo publica. Os residuos apresentam-se nos estados
solido, gasoso e liquido.

Os residuos sdo restos determinados pelo homem que ndo podem fluir
diretamente para os rios, solo e ar. Para Philippi (2004 apud SILVA; NISHYAMA,
2004) residuos sélidos podem ser considerados qualquer mistura de materiais ou
restos. Destes, oriundos dos mais diversos tipos de atividades antropogénicas.
Sdo classificados de acordo com a sua natureza fisica, sua composicdo
quimica, e os riscos potenciais que oferecem ao meio ambiente e saude
publica.

Esses apresentam grande diversidade e complexidade em suas
caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas variam conforme suas fontes
geradoras. Os fatores sociais, econdmicos, culturais, geogrdficos, tfambém
influenciam em sua producdo. O fratamento, destinagcdo e manejo do residuo
gerado pode alterar as suas caracteristicas, bem como tornd-lo inapto ou
contaminante (ZANTA ET al., 2006).

Os residuos sdo classificados, de acordo com a NBR 10.004 da ABNT,
como Classe |, Classe Il A e Classe Il B. Classe | ou perigosos, incluem os residuos
que apresentam caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade,
toxicidade ou patogenicidade, apresentando risco a salude e ao meio

ambiente. Classe Il A ou ndo inertes, podem apresentar combustibilidade,



biodegrabilidade ou solubilidade, com possibilidade de riscos a salude ou ao
meio ambiente. Enquanto os residuos da Classe Il B ou inertes, ndo alteram seus
constituintes quando solubilizados em dgua, exceto os aspectos de turbidez,
dureza e sabor (NBR 10.004, 2004).

Outros fatores podem ser utilizados para caracterizar os residuos sélidos.
A sua natureza ou origem permitem identificar de onde provém. Quanto a
origem, podem ser agrupados em lixo doméstico ou residencial, lixo comercial,
lixo publico, lixo domiciliar especial e lixo de fontes especiais (MONTEIRO et al.,
2001).

O lixo doméstico ou residencial € aquele produzido diariamente nas
residéncias. Geralmente frata-se de restos de alimentos e lixo sanitdrio. O lixo
comercial é produzido nas instalacdes comerciais e pode variar de acordo com
a atividade desenvolvida pelo setor. Estes dois tipos de residuos representam a
maior parcela de lixo produzido nos municipios (MONTEIRO et al., 2001).

O lixo puUblico é proveniente das ruas, como folhas, galhos e também lixos
descartados indevidamente, como entulhos, embalagens e papéis. O lixo
domiciliar especial € composto por subgrupos, que variam de entulho de obras,
pilhas e baterias, IGmpadas fluorescentes e pneus. Estes residuos, em funcdo de
suas caracteristicas e composicdo, quando descartados inadequadamente,
geram graves problemas ambientais (MONTEIRO et al., 2001).

Todas estas caracteristicas associadas ao ambiente em que o lixo estd
disposto influenciam na sua degradacdo e compactacdo. J& fatores culturais
e socioecondmicos influenciam na sua geracdo e destinacdo.

O acondicionamento dos residuos sélidos € uma etapa importante para
gue o lixo tenha um destino correto. A forma de acondicionamento ird interferir
diretamente na coleta e fransporte e sua importdncia estd em evitar acidentes,
impedir a proliferacdo de vetores de doencas e diminuir impactos visuais
(STRAUCH, 2008).

Tendo consciéncia dos impactos que os residuos podem causar ao meio
ambiente, o gerenciamento destes tem como etapa principal reduzir ao
mdaximo ou até eliminar o dano que possa ser causado ao meio ambiente,
dando uma destinacdo correta para cada residuo, sendo esta em aterros
sanitdrios ou usinas de reciclagem, visando assim, o mdximo de

reaproveitamento.



Figura 8.Classificacdo dos residuos solidos.
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Fonte: RUSSO (2003 p. 43), com adaptagdo LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2021.

24.1. Residuos gerados no empreendimento

De acordo com a ANBT NBR 10.004/2004 os residuos gerados no
empreendimento sdo classificados, em sua maioria, como Classe Il A — N&o
inertes, podem apresentar combustibilidade, biodegrabilidade ou solubilidade
em dagua, com possibilidade de riscos a saude ou ao meio ambiente, e os
residuos Classe Il B — Inertes, sdo aqueles de caracteristicas intrinsecas, ndo
oferecem riscos & saude e ao meio ambiente. Os residuos perigosos (Classe 1)
também sdo gerados em menor quantidade e fratados de forma separada,
com o uso de EPI's (Equipamento de Protecdo Individual) para evitar qualquer
tipo de acidentes durante o manuseio, sendo importante se atentar ds
legislacoes especificas deste tipo de residuo.

A composicdo qualitativa  dos residuos sélidos apresenta  as
porcentagens das vdrias fracdes dos materiais constituintes do residuo, sendo
essa caracterizacdo fundamental para a definicdo das estratégias a serem
implementadas, desde a geracdo com a separacdo, coleta até o destino final
dos residuos.

Conforme a NBR 10.004/2004 e a Instrucdo Normativa n°89/2016 do SLU,
os tipos de residuos gerados, diariamente ou eventualmente, sdo classificados

COoOmo:



e Organicos: vegetais, frutas e cascas das mesmas, restos de comida em
geral, borra de café, palitos de madeira, papéis sujos e/ou
engordurados e folhas.

e Recicldveis secos: papéis e geral e papeldes limpos, pldsticos em gerall,
embalagens de longa vida, isopor.

e Rejeitos ou indiferenciados: vidros, espelhos, porcelanas, papéis
higiénicos, fraldas descartdveis e absorventes, incluindo a mistura do
orgd@nico com o reciclavel (misturas).

e Residuos perigosos/quimicos: [&mpadas com vapor de mercurio, EPI's
contaminado com quimico, graxa, lubrificantes, produtos de limpeza,
tintas, solventes e embalagens com sobras de produtos quimicos
diversos.

e Residuos eletfroeletréonicos: pilhas, baterias, CPU, laptop, monitor,
calculadora, telefone e demais equipamentos eletrénicos.

e Residuos da construgado civil': sobras de alvenaria, bloco de concreto,
bloco cer@mico, gesso, piso vinilico, manta, 1& (vidro, rocha, mineral),
drywall, residuos reciclaveis diversos (madeira, PVC, aco, pldstico,

papeldo), etc.

Ressalta-se que os termos ‘residuos” e “indiferenciados/rejeitos” sdo
termos distintos, pois residuos podem ser aproveitados e rejeitos ndo. Os residuos
sélidos sdo obras de materiais resultantes da atividade humana, que ainda
podem ser reutilizados, reciclados, tratados ou recuperados, € por isso NAO
devem ser enviados a um aterro sanitdrio. Os rejeitos, porém, apesar de fambém
serem residuos solidos, ndo podem ser aproveitados, podendo se enviados
diretamente para o aterro sanitdrio para a disposicdo final, desde que de forma
ambientalmente adequada.

Citam-se a maioria dos residuos gerados pelo empreendimento, tipo e

caracteristicas:

Tabela 5. Tipos de residuos e a sua caracterizacdo.

TIPOS DE RESIDUOS

CARACTERIZACAO
(ABNT NBR 10.004)

Matéria orgénica como:
Vegetais, frutas, legumes, ORGANICO
folhagens, restos de comida em

Residuos classe Il A —
Nd&o inertes

' Para tais residuos, verificar Conama n® 307/2002.



geral, suas cascas em geral, borra
de café, palitos de madeira,
guardanapo sujo e folhas.
Semlssolldolde caixa de gordura e ORGANICO Residuos classe Il A
Oleo vegetal
Papel toalha INDIFERENCIADO Residuos classe Il A
Residuos de banheiro (papéis
higiénicos, papel de toalha usada, | INDIFERENCIADO Residuos classe Il A
fraldas e absorventes)
Espelhos INDIFERENCIADO |  Residuos classe Il B -
Inertes
Porcelanas INDIFERENCIADO Residuos classe Il B
Embalagens de marmita INDIFERENCIADO Residuos classe Il B
Residuos de varricdo INDIFERENCIADO | Residuos classe Il A e B
Mistura dos residuos orgdnicos
com indiferenciado e/ou INDIFERENCIADO | Residuos classe Il A e B
recicldavel
Papeis e papeldes Impos RECICLAVEL Residuos classe Il A
Vidro RECICLAVEL Residuos classe Il B
Pldsticos em gerall RECICLAVEL Residuos classe Il A
Metais em geral RECICLAVEL Residuos classe Il A
Latinha de aluminio RECICLAVEL Residuos classe Il A
Embalagens longa vida RECICLAVEL Residuos classe Il A
Isopor RECICLAVEL Residuos classe Il B
Madeira REUTILIZADO Residuos classe Il B
Residuos da construcdo civil REUTILIZADO Residuos classe Il B
Oleo vegetal REUTILIZADO Residuos classe Il A
Produtos quimicos PERIGOSO Classe |
L&dmpadas PERIGOSO Classe |
Pilhas, baterias e elefrénicos PERIGOSO Classe |

Fonte: SCOM AMBIENTAL, com adaptagdo LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2021.

2.4.1.1.Estimativa de residuos gerados no
empreendimento

Considerando a presenca didria de aproximadamente 3.000 visitantes no
pargue, estima-se uma geracdo média de residuos solidos de 600 kg por dia,
com base em uma geracdo per capita média de 0,2 kg por pessoa por dia,
conforme os par@metros indicados pela ABRELPE no Manual Técnico de Gestdo
Integrada de Residuos Sélidos Urbanos. Essa estimativa serve de referéncia para
o dimensionamento de sistemas de coleta, manejo e destinacdo dos residuos
durante a operacdo do empreendimento, em conformidade com a Politica
Nacional de Residuos Solidos (PNRS — Lei n° 12.305/2010) e demais normativas

ambientais aplicdveis.



2.5. GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS NO
EMPREENDIMENTO

Considerando a diversidade de residuos gerados nas diferentes
atividades do empreendimento, com o objetivo de entender as principais fontes
de entfradas e os mecanismos de saida dos residuos gerados, faz-se necessdria
compreensdo do espaco fisico, agentes envolvidos, caracterizacdo da

geracdo e gerenciamento existente.

2.5.1. Segregacao e acondicionamento

Para segregacdo dos residuos sélidos gerados no empreendimento na
fase de implantacdo serd necessdria ad conscientizacdo e colaboracdo de
técnicos e operdrios, esta conscientizacdo serd de acordo com o Programa de
Gerenciamento de Residuos Sélidos na Construcdo Civil (PGRCC).

Na fase de operacdo do empreendimento, para a segregacdo dos
residuos sélidos gerados no mesmo serd necessdria a conscientizacdo e
colaboracdo dos funciondrios e visitantes do mesmo. Com o objetivo de auxiliar
nesta etapa, o empreendimento disponibilizard uma lixeira edificada sendo que
estd comporta a lixeira orgdnica e inorgdnica, permitindo assim, que haja
recipientes com niveis mais especificos de separacdo de residuos, tais
recipientes deverdo ser identificados por tipo de residuo, como demonstrado
na Figura 9. Ainda, as lixeiras identificadas serdo dispostas por todo perimetro

do empreendimento para facilitar o descarte de residuo dos visitantes.
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Figura 9.Recipientes para separacdo de residuos.
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Fonte: WEBREFORMA, com adaptacdo LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2021.

2.5.2. Recolhimento e transporte interno

Na fase de implantacdo do empreendimento, tal etapa encontra-se
descrita no PGRCC, sendo realizado por técnicos e operdrios da obra e o
treinamento realizado pela empresa responsdvel pelo empreendimento. Na
fase de operacdo o recolhimento deve ser realizado conforme a demanda de
producdo de residuos sélidos no perimetro do parque, sendo este,
responsabilidade de funciondrios e empresas terceirizadas, se forem a estes,

atribuidas estas funcoes.

2.5.3. Transporte externo

Na fase de implantacdo do empreendimento para o transporte externo
dos residuos solidos gerados na construcdo civil, serd confrata uma empresa
terceirizada, como descrita no PGRCC. Enquanto os demais residuos solidos
gerados nesta fase e na fase de operacdo, tem a coleta e transporte realizados
pela empresa AMBIENTAL LIMPEZA URBANA E SANEAMENTO LTDA., inscrita no
CNPJ 03.094.29/0001-36, sendo a empresa habilitada (até o presente momento)
na cidade de Balnedrio Camboriu.

Na Tabela 6 € possivel ver os dias e hordrios em que é realizado a Coleta
de Residuos Comuns e a Coleta Seletiva readlizado no endereco do
empreendimento em questdo, tal cronograma pode ser obtido na plataforma
digital “RECICLABC™.



Tabela 6. Calenddrio de coleta de residuos sélidos.

TIPOS DE COLETA HORARIO DIAS
Coleta Comum Noturno Segunda a sabado
Coleta Seletiva Matutino Terca, quinta e sdbado

Fonte: RECICLABC, 2020, com adaptacdo, LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2025.

Além disso, em tal plataforma, encontra-se disponivel o contato para
agendamento de recolhimento de residuos solidos volumosos, sendo estes

compostos por moveis, eletfrodomésticos, pneus, entre outros.

2.6. DESTINACAO FINAL

A gestdo integrada dos residuos sélidos engloba o planejamento para
garantir a qualidade dos residuos que sdo encaminhados para destinacdo final
ambientalmente correta.

Até o presente momento, os residuos indiferenciados coletados sdo
dispostos no Aterro Sanitdrio de Itajai, sendo de responsabilidade da empresa
AMBIENTAL LIMPEZA URBANA E SANEAMENTO LTDA., inscrita no CNPJ
03.094.29/0001-36, garanfindo assim a destinacdo/disposicdo adequada e

atendimento as legislacoes.

Figura 10.Aterro Sanitdrio de Itgjai.

o

Fonte: GOOGLE MAPS, 2025.



2.7. CONCLUSAO

O empreendimento visa integrar na sua fase de operacdo as praticas da
coleta seletiva no dia a dia, sendo necessdrio um cuidado maior na segregacdo
apods geracdo dos residuos reciclaveis. Destaca-se que uma coleta seletiva
eficiente, que deve contar com a colaboracdo dos funciondrios e hdspedes do
empreendimento, pode reduzir em grandes nuUmeros os residuos destinados ao
aterro sanitdrio, gerando renda, diminuindo custos de transporte e destinacdo

final, além de proporcionar uma melhor qualidade ao meio ambiente.

3. PROGRAMA DE CONTROLE E MONITORAMENTO DE
RUIDOS

3.1. INTRODUCAO

Devido aintensa urbanizacdo nos grandes centros metropolitanos o ruido
da construcdo civil tem, cada vez mais, se constituido em fonte de incémodo &
populacdo. De forma similar as demais indUstrias, os trabalhadores desta
atividade também tém sofrido os mesmos problemas, inclusive os relacionados
a exposicdo sonora a niveis elevados de ruido.

No intuito de preservar o bem estar de populacdo local, bem como a
saude dos funciondrios e colaboradores da fase de implantacdo do
empreendimento, deverdo ser tomadas medidas para minimizar e/ou eliminar
os riscos relacionados aos ruidos provenientes dos equipamentos de construcdo
civil.

Independente da fonte e ruido, ela sé se constitui em um problema e
poluicdo sonora se o som atingir um ponto receptor em um nivel que provoque
incomodo ou danos & saude. Além dos efeitos sobre a salde humana, a
poluicdo sonora também afeta os animais, por processos similares. Portanto,
deve-se prever meios de controle acustico através do planejamento do layout
do canteiro de obras, além de acdes preventivas em mdaquinas e equipamentos

geradores de ruidos.



3.2.

OBJETIVO

3.2.1. Geral

Adotar medidas de controle ambiental visando o acompanhamento de

par@metros e indicadores de vibracdes e da manutencdo da qualidade do

ruido de fundo nas dreas afetadas pela implantacdo e operacdo do

empreendimento, evitando que a operacdo de mdquinas e equipamentos

geradores de ruidos interfiram prejudicialmente na regido e na saude dos

funciondrios.

3.2.2. Especificos

3.3.

Estabelecer diretfrizes para medicdes periddicas e sistemdticas para o
acompanhamento dos niveis de ruido na drea de entorno do
empreendimento a nas proximidades das dreas afetadas;

Desenvolver procedimentos operacionais objetivando a reducdo dos
niveis de ruidos provenientes das fontes geradoras;

Minimizar os impactos ambientais advindos da alteracdo dos niveis
acusticos;

Desenvolver procedimentos operacionais objetivando a reducdo dos

niveis de ruidos provenientes das fontes geradoras.

LEGISLACAO APLICAVEL

LEI N° 2.377/2004: Estabelece hordrio para funcionamento dos
equipamentos que especifica, e dd outras providéncias;

RESOLUCAO CONAMA N° 001/1990: Dispde sobre critérios de padrdes de
emissdo de ruidos decorrentes de quaisquer atividades industriais,
comerciais, sociais ou recreativas, inclusive as de propaganda politica;
RESOLUCAO CONAMA N° 002/1990:Dispde sobre o Programa Nacional
de Educacdo e Controle da Poluic@o Sonora — <<SILENCIO>>

ABNT 10.151/2000:AcUstica - Avaliagcdo do ruido em dreas habitadas,
visando o conforto da comunidade — Procedimento;

ABNT 10.152/1897: Niveis de ruido para conforto acustico;

NR 06/2018: Equipamento de protecdo individual.



3.4. CARACTERIZACAO DOS RUIDOS

A Resolucdo do CONAMA n° 001/90 define que sdo prejudiciais a saude
e ao sossego e bem-estar publico, os ruidos com niveis superiores aos
considerdveis aceitdveis pela Norma NBR - 10.151 — Avaliacdo do Ruido em
Areas Habitadas visando o conforto da comunidade, da Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT).

Corroborando a Resolucdo citada acima, a Resolucdo do CONAMA n°
002/90 institui em cardter nacional o Programa Nacional de Educacdo e
Controle da Poluicdo Sonora — SILENCIO, sendo este coordenado pelo Instituo
Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Nafurais Renovaveis — IBAMA e
deverd contar com a participacdo de Ministérios do Poder Executivo, érgdos

estaduais e municipais de meio ambiente e as demais entidades interessadas.
Para fim de entendimento, considera aplicdveis as seguintes definicoes:

e Som: é toda e qualquer vibracdo acustica capaz de provocar
sensacoes auditivas;

e Poluigdo Sonora: toda emissdo de som que, direta ou
indiretamente, seja ofensiva ou nociva a saude, a seguranca e ao
bem-estar da coletividade.

e Ruido: qualguer som que cause ou possa causar perturbacdes ao
sossego publico ou produzir efeitos psicoldgicos e ou fisioldgicos
negativos em seres humanos e animais. Inclui-se

a. Ruido Continuo: aquele que com variacdes do nivel de
pressdo acustica consideradas pequenas, dentro do
periodo de observacdo (t=5 minutos), apresenta uma
variacdo menor ou igual a 6 (seis) decibéis—dB (A), entre
os valores minimos;

b. Ruido Descontinuo: aquele que com variacdes do nivel
de pressdo acustica consideradas grande dentro do
periodo de observacdo, no intervalo de tempo
considerado (t = 5 minutos), apresenta uma variacdo
maior que 6 (seis) decibéis - dB (A), entre os valores

MAaximo € Minimo;



c. Ruido Impulsivo: aguele que consiste em uma ou mais
explosdes de energia acustica, tendo cada uma
duracdo menor do que um segundo;

d. Ruido de Fundo: todo e qualquer ruido que esteja sendo
captado e que ndo seja proveniente da fonte objeto
das medicoes;

e Zona Sensivel a Ruidos: aquela que, para atingir seus propdsitos,
necessitfa que lhe seja assegurado um siléncio excepcional e
defina pela faixa determinada pelo raio de 300,00m (trezentos
meftros) de distGncia de hospitais, escolas, creches, bibliotecas,
templos religiosos, unidades de saude, asilos e no interior de dreas

de preservacdo ambiental.

Os niveis mdximos de sons e ruidos, de qualquer fonte emissora e
natureza, em empreendimentos ou atividades residenciais, comerciais, de
servicos, institucionais, industriais ou especiais, publicas ou privadas sdo
determinadas pela NBR 10.151/00 cujo procedimento estabelece com Nivel de

Critério de Avaliacdo (NCA) por zona e hordrio.

Tabela 7. Nivel de Critério de Avaliacdo para ambientes externos segundo a NBR 10151/00.

NCA (DB)
TIPOS DE AREAS DIURNO NOTURNO
(07H-22H) (22H-07H)
Areas de sitio e fazendas 40 35
Area estritamente residencial, de hospitais ou 50 45
escolas
Area mista, predominantemente residencial 55 50
Area mista, com vocacdo comercial e
. . 60 55
administrativa
Area mista, com vocacéo recreacional 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

Fonte: NBR 10.151, 2000, com adaptacdo de LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2021.

3.5. GERENCIAMENTO DO PROGRAMA DE CONTROLE
E MONITORAMENTO DE RUIDOS

Com objetivo de garantir o bem-estar de técnicos, operdrios e residente
do entorno do empreendimento, o Programa Controle e Monitoramento de
Ruidos (PCMR) tem como proposta reduzir ao mdximo os ruidos decorrentes da

operacdo de mdaquinas e equipamentos utilizados na fase de implantacdo do



empreendimento, afravés de procedimentos de confrole e verificacdo em
conformidade com as direfrizes das resolucdoes do CONAMA n° 001/90,
CONAMA n° 002/90.

3.5.1. Controle das fontes emissoras de ruidos

Deverdo ser realizadas vistorias periddicas semanais para observacdo
das medidas adotadas para controle dos ruidos gerados no empreendimento,
como correta manutencdo dos veiculos e equipamentos. Deverdo ser
realizadas medicdes dos niveis de ruido emitido para verificagcdo da sua

conformidade com a legislacdo vigente.
Acoes para auxiliar nesta etapa:

e Evitar a utilizacdo de maquinas e equipamentos simultaneamente;

e Instalacdes de equipamentos fixos o mais distante possiveis de
dreas habitadas; fixacdo rigida dos motores e equipamento
ruidosos, de forma a atenuar as vibracoes transmitidas das
estruturas;

e Priorizacdo da escolha de equipamentos que apresentam baixos
indices de ruidos;

e Lubrificacdo adequada das pecas dos equipamentos onde hd
atrito;

e Manutencdo de protecdo acustica dos equipamentos.

3.5.2. Monitoramento de ruidos

O monitoramento da pressdo sonora deve considerar as fontes de
emissdo (drea operacdo), as fontes receptoras (dreas do entorno). Esse
monitoramento deve ser periddico, de modo a permitir o acompanhamento
das mudancas que ocorrem ao longo do tempo, tais como ampliacdes da drea
operacional e modificacdes de rotinas de atividades, assim como, a prépria
evolucdo da ocupacdo da drea do entorno, que pode alterar as condicoes e
as caracteristicas das fontes receptoras.

Serdo adotados como indicadores ambientais deste programa os niveis
acusticos monitorados, sendo que devem ser desconsiderados os valores

identificados durante a realizacdo do diagndstico ambiental.



O monitoramento de pressdo sonora deverd ser medido por um
Decibelimetro, observando-se o disposto nas Normas da NBR 10.151/00 da ABNT,
utilizando sempre a curva de ponderacdo “A” do respectivo aparelho. Assim,
o monitoramento de ruidos na drea de entorno do empreendimento deverd ser
realizadas campanhas de medicdo, que deverdo considerar metodologias
distintas para ambientes naturais e para ambientes antropizados.

Desta forma, propde-se que a medicdo ocorra a 5,00m (cinco metros) de
qualguer das divisas do imdvel, onde se localiza a fonte emissora de ruidos,
sendo realizadas tantas medicdes quanto necessdrias. Esse monitoramento
deverd ser realizado trimestralmente, com medicdes no periodo diurno
(07h00min as 22h00min)2. A cada campanha de medicdo, deverd ser avaliada
a necessidade de adequacdo e/ou redistribuicGdo dos pontos de
monitoramento e readlizados relatérios de ndo conformidades, quando

necessario. Os pontos de monitoramento devem seguir conforme Figura 11.

Figura 11. Mapa de pontos amostrais de pressdo sonora no entorno do empreendimento.

LEGENDA

PONTOS AMOSTRAIS ®
PERIMETRO DO TERRENO [

Fonte: LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2026.

2Este hordrio compreende o periodo diurno estabelecido da NBR 10.151 de 2000.




3.6. CONCLUSAO

O monitoramento sistemdtico do nivel de ruidos deverd fornecer o
suporte para controle das fontes de emissdes sonoras de modo a assegurar a
manutencdo da qualidade ambiental acustica e o conforto da comunidade
que porventura possa ser afetada. Com isso espera-se minimizar os incémodos
sonoros causados aos funciondrios durante as obras, especialmente aos
trabalhadores que operam mdagquinas e caminhoes.

E de grande importéncia que seja desenvolvida a comunicacdo, entre
gestor e vizinhos da obra e entre as equipes internas, portanto, seria adequado,
se a empresa responsdvel pelo empreendimento disponibiliza-se e divulga-se os
meios de comunicacdo, por meio dos quais a populacdo local poderd registrar
suas reclamacoes.

Sendo a comunicacdo, essencial para efeitos de controle e

monitoramento na fase implantacdo.

4. PROGRAMA DE CONTROLA DE MATERIAIS
PARTICULADOS

4.1. INTRODUCAO

A poluicdo atmosférica pode ser definida como uma forma de matéria
que apresenta intensidade, concentracdo, caracteristicas que possam tornar o
ar impréprio, nocivo ou ofensivo & saude, causando danos aos materiais, a
fauna e & flora, prejudicial a seguranca e ao uso da propriedade e a qualidade
de vida da comunidade. A qualidade do ar é produto da inferacdo de um
conjunto de fatores dentre os quais destacam-se a magnitude das emissdes, a
topografia e as condicdes climdticas da regido, afetando a dispersdo dos
poluentes. (SECRETARIA DOS PORTOS - SEP, 2019).

Entre os poluentes atmosféricos encontram-se os materiais particulados,
sendo este um residuo de extrema toxicidade. Sua composicdo apresenta
diversas particulas pequenas, podendo ser cerca de cinco vezes mais finas que
um fio de cabelo, sua composicdo € uma mistura de diversos materiais, como
quimicos orgdnicos, dcidos, sulfatos, metais e poeira. O material particulado

divide-se em duas categorias, PM 2,5 em que as particulas cujo tamanho



chegam até 2,5 micrometros, e PM 10, no qual o tamanho das particulas varia
entre 2,5 e 10 micrometros.

O material particulado (MP) ou Particulas Totais em Suspensdo (PTS)
origina-se de uma vasta diversidade de lugares e processos. Na queima de
combustiveis fosseis, caldeiras, veiculos automotores, incéndios, agricultura,
construcdo civil etc. Dos impactos ambientais observados com a emissdo dos
MPs estd o aumento da densidade das nuvens, dificulfado a passagem de luz
solar na atmosfera, afetando a frequéncia de precipitacdes e chuva dcida. J&
para a saude, principalmente os MP25 geram uma série de problemas,

relacionados ao coracdo, e a problemas no sistema respiratoério (AIRES, 2019).

4.2. OBJETIVO
4.2.1. Geral

O objetivo deste Programa de Controle de Materiais Particulados (PCMP)
é propor atribuir definicoes, acdes e procedimentos necessdrios para o controle
e diminuicdo de emissdo de materiais particulados decorrentes da implantacdo
do empreendimento, atendendo as normas e preceitos técnicos da engenharia

e meio ambiente.

4.2.2. Especificos

Reduzir significativamente a emissdo de particulas no ar;

e Confribuir para a minimizacdo dos impactos ambientais;

e Estimular a prevencdo e controle no canteiro de obras;

e Adotar acdes preventivas para controle de emissdes de materiais

particulados.

4.3. LEGISLACAO APLICAVEL

e RESOLUCAO CONAMA N° 5/1989: Dispde sobre o Programa Nacional de
Conftrole da Poluicdo do Ar— PRONAR;

e RESOLUCAO CONAMA N° 491/2018: Dispde sobre padrdes de qualidade
do ar; revoga a Resolucdo Conama n° 03/1990 e os itens 2.2.1 e 2.3 da

Resolucdo Conama n° 05/1989.



4.4. CARACTERIZACAO

44.1. Padroes de qualidade do ar

A Resolucdo CONAMA N° 491/2018estabelece os seguintes par@metros

para o monitoramento da qualidade do ar:

e Material Particulado (MP1o)

e Material Particulado (MP2,5)

e Dioxido de Enxofre (SO2)

e Dioxido de Nitrogénio (NO2)

e (Ozbnio (O3)

e Fumaca

e Mondxido de Carbono (CO)

e Particulas Totais em Suspensdo (PTS)
e Chumbo (Pbs)

Tabela 8. Padrées de qualidade do ar.

, PERIODO DE PI-1 Pl -2 PI-3 PF
POLUENTE ATMOSFERICO REFERENCIA ug/m® ug/m’® ug/m’® ug/m® opm
Material Particulado 24 horas 120 100 75 50
(MP10) Anual’ 40 35 30 20
Material Particulado 24 horas 60 50 37 25
(MP2,5) Anual’ 20 17 15 10
L 24 horas 125 50 30 20
Dioxido de Enxofre (SO2) Anoal 20 30 20 :
Diéxido de Nitrogénio 1 horas? 260 240 220 200
(NO2) Anual’ 60 50 45 40
Ozbnio (O3) 8 horas® 140 130 120 100
Fumaca 24 horas 120 100 75 50
Anual’ 40 35 30 20
Mondéxido de Carbono 8 horas® . i i .
(CO)
Particulas Totais em 24 horas - - - 240
Suspensdo (PTS) Anual 4 - - - 80
Chumbo (PbJ) Anual’ - - - 0,5

' - média aritmética anual

2 _média hordria

3 - mdxima média mdvel obtida no dia

4 - média geométrica anual

s5-medido nas particulas totais em suspensdo

Fonte: CONAMA N° 491/2018, com adaptacdo LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2023.

Os padrdoes adotados desde que a Resolucdo enfrou em vigor sGo 0s

Padroes de Qualidade do Ar Intermedidrios Pl — 1. Para os poluentes mondxido



de carbono, particulas totais em suspensdo e chumbo serd adotado o padrdo
de qualidade do ar final.

Levando em consideracdo as atividades desenvolvidas e os poluentes
emitidos apenas serdo tratados neste programa os materiais particulados (MP10)

e as particulas totais em suspensdo.

4.4.2. Emissao de materiais particulados

Os materiais particulados podem ser emitidos a partir de emissdo primdria
e emissdo secunddaria, as fontes primdrias sdo aquelas que liberam o poluente
diretamente na atmosfera, j& as secunddrias sdo produzidas a partir de reacoes
quimicas enfre poluentes primdrios e constituintes naturais da atmosfera. As
atividades realizadas no canteiro de obras estdo relacionadas as emissdes
primdrias de material particulado. J& as emissdes secunddrias nas atividades do
canteiro sGdo menos significativas em comparacdo ao volume de emissdes
primdrias. O tamanho de particula das emissdes esta relacionado a uma fracdo
grosseira levando em consideracdo as caracteristicas de formacdo e serem
relacionadas a emissdes primdrias. J& a composicdo quimica é variada frente a
diversidade de atividades e fontes do canteiro de obras (RESENDE, 2007).

A construcdo civil voltada para edificacdes envolve uma variedade de
afividades que sdo potenciais fontes de emissdo de material particulado, para
facilitar a identificacdo destas atividades foi separado em grupos que

compreendem fases distintas do canteiro de obras:

Tabela 9. Principais fontes de geracdo de mp nas atividades dos canteiros de obras

ATIVIDADES PRINCIPAIS FONTES DE GERACAO

- Remocdo de vegetacado;

- Escavacado;

- Estocagem de terrq;

- Transporte de material;

- TrGnsito de veiculos;

- Transporte de material;

- Transporte dos materiais e residuos;

- Armazenamento dos materiqis e residuos;
- Manuseio dos materiais e residuos da
obra;

- Retirada dos materiais e residuos da obra;
- Lancamento de alvenaria;

- Colocacdo dos revestimentos internos e
externos;

- Insercdo de esquadrias;

MOVIMENTAGAO DE TERRA

TRANSPORTE

ARMAZENAMENTO / REMOGAO
DE MATERIAIS E RESIDUOS

CONSTRUGAO




- Pintura e acabamentos;

- Impermeabilizacoes;

- Perfuracdes, cortes, serragens.
Fonte: ARAUJO (2014) ADAPTADO POR LDD ENGENHARIA, ARQUITETURA E CONSULTORIA, 2021.

Para a diminuicdo do impacto ambiental deve-se promover medidas
que sejam aplicadas a partir de um monitoramento periddico em campo
podendo assim prevenir e controlar a emissdo de materiais particulados ao

longo das atividades nos canteiros de obras.

4.5. EXECUCAO DO PROGRAMA DE CONTROLE DE
MATERIAIS PARTICULADOS

4.5.1. Procedimentos para redugcao de emissao de

materiais particulados

E possivel diminuir a emisséo de materiais particulados nos canteiros de
obras adotando acdes e prdticas mitigadoras de acordo com cada atividade.
Segundo Araujo (2014) é possivel adotar um conjunto de medidas que
contribuem para reducdo e até eliminacdo de MP. Estas prdticas estdo
separadas por demolicdo, movimentacdo de terra, transporte, armazenamento

e remocdo de materiais/residuos e construcdo, como descrito a seguir:

e MOVIMENTACAO DE TERRA

A movimentacdo de terra deriva do processo de implantacdo da
infraestrutura do empreendimento, sendo esta atividade realizada no inicio das
obras, durante esta fase serdo adotadas tais medidas:

v' Se houver vegetacdo existente deve ser removida conforme o avanco
das atfividades de movimentacdo de terra;
v' Servicos de escavacdo devem ser evitados durante periodos muito secos

e com ventos fortes;

v Aremocdo de terra da obra deve ser feita, preferencialmente, logo apds
sua escavacdo/movimentacdo;
v' Proteger o solo de modo evitar assoreamento em tempos chuvosos bem

como nas escavacoes dos blocos;



v' No momento das instalacdes das ponteiras, bem como nas escavacoes,
prever talude tempordrio de modo a evitar a trepidacdo horizontal em
direcdo ao passeio.

v Umedecer o solo periodicamente e prever barreiras fisicas ao redor da
obra ou das dreas de trabalho;

v Manter as dreas em escavacdo umedecidas e cobertas nos periodos de
paralisacdo;

v' Confrolar a altura de lancamento de terra nos frabalhos de carga e
descarga;

v Esvaziar a cacamba lentamente, evitando formacdo de nuvens de

poeira.

Figura 12. Movimentacdo de ferra.

Fonte: RAMBLA, 2019.

e TRANSPORTE

A matéria prima para realizacdo da construcdo do empreendimento
chega atfravés de diferentes tipos de caminhdes na obra, sendo que estes
também precisam passar por verificacdo atendendo as medidas de prevencdo

de emiss@o de material particulado, sendo as medidas descritas abaixo:

v' Dispor os veiculos e equipamentos de transporte de elementos que
evitem a dispersdo de MP. Exemplo: proteger com barreiras fisicas como
lonas;

v No descarregamento, diminuir as alturas de lancamento, evitar fazé-las
sob acoes de ventos fortes;

v' Readlizar limpezas periddicas dos veiculos e equipamentos, evitando o

acUumulo de poeiras;



Reutilizar residuos para evitar tfransportes desnecessarios;
v Preferir materiais em silos transportados por dutos a materiais ensacados;
v Carregamento de veiculos deve ser feito até um limite de 15 cm abaixo
do topo da cacamba/caminhdo;
v Limitar a velocidade dos veiculos para evitar suspensdo de particulas.

Recomenda-se abaixo de 30km/h.

Figura 13. Caminhdo com cacamba coberta para evitar dispersdo de particulas.

& SEELY,

Fonte: RESENDE, 2007.

o ARMAZENAMENTO / REMOGAO DE MATERIAIS E RESIDUOS

A emissdo nessa fase do canteiro de obras é restrita principalmente dentro
da drea do terreno, sendo que afeta diretamente os colaboradores, sendo

assim & possivel minimizar as emissdes a partir de tais medidas:

v ldentificar os tipos de residuos produzidos (reduzir, reutilizar e reciclar);
Manter os materiais e residuos armazenados pelo menor periodo possivel
no canteiro;

v’ Armazenar os materiqis e residuos protegidos da acdo dos ventos e
chuvas;

v' Montes de materiais devem ser dispostos em dngulos que evitem

desmoronamentos constantes;



Grandes montes de materiais e residuos podem ser proftegidos por
estabilizadores quimicos ou umedecidos constantemente, limitando a
altfura dos montes a 2,50 metros;

Realizar limpezas periddicas dos locais de armazenamento;

Quando houver grande geracdo de MP no local de armazenamento,
instalar exaustores com filtros;

Armazenar equipamentos de aspiracdo e limpeza para o caso de
“vazamentos” acidentais.

CONSTRUCAO

Esta fase frata-se da construcdo do empreendimento, para isso adotamos

tais medidas de minimizacdo:

v

Utilizar dispositivo de coleta de pd de serragem acoplado aco
equipamento;

Em caso de grande quantidade de emissdes, realizar a atividade em
ambiente com coifa exaustora e filtro;

Fazer corte/perfuracdo com e em local protegido da acdo dos ventos e
dentro de caixote coletor;

Sempre que possivel, evitar a producdo de concreto e argamassas, e
quando produzidos na obra fazé-lo em local protegido da acdo de
ventos e chuvas;

Quando as misturas forem deixadas de um dia para o outro, cobri-las
com lonas;

Realizar varricdo Umida ou aspiracdo com frequéncia;

Racionalizar o processo de producdo de forma a diminuir a perda de
argamassas € concretos por queda;

Verificar a estanqueidade dos equipamentos utilizados para transporte
de concretos e argamassas;

Criar barreiras fisicas de modo a evitar que as argamassas e concretos
sejam lancados fora de um espaco controldvel (tapumes, lonas, entre
outros);

Compactar a superficie, o mais breve possivel, apds o término dos

Servicos;



v Utilizar barreiras fisicas (fapumes, lonas, entre outros) no contorno das
dreas de servico, evitando ou diminuindo a acdo dos ventos e chuvas;

v' Desenvolver o planejamento fisico da obra, procurando otimizar o tempo
de duracdo desta atividade, para que tdo breve, as superficies possam
ser finalizadas;

v' Readlizar alimpeza com a maior frequéncia possivel para evitar o acumulo

de particulas.

Vale salientar, que essas medidas por mais que sejam preventivas, sua
eficdcia e seus resultados s6 podem ser garantidos a partir de uma continuidade
ciclica de monitoramento durante toda a etapa de producdo do canteiro de
obras da construcdo. O gestor da obra deve apresentar conhecimento
adequado acerca de emissdes de MP ou estar amparado por profissional
habilitado para que seja inserida a mitigacdo correta a cada atividade
impactante (ARAUJO, 2014).

4.5.1.1.Monitoramento

O monitoramento sistemdtico do nivel de emissdo de materiais
particulados poderd fornecer suporte necessdrio para o controle das fontes de
emissdes, de modo a assegurar a manutencdo da qualidade ambiental do ar
e o conforto da comunidade que porventura possa ser afetada. Através destas
medidas também é possivel minimizar os incémodos causado aos funciondrios
durante as obras, além disso serdo disponibilizados e exigido o uso de EPI's para

os frabalhadores.

Assim, & possivel definir as etapas subdividas para a realizacdo do

monitoramento ambiental:

e Acompanhar e verificar periodicamente as condicdes ambientais no
canteiro de obras, bem como a correta aplicacdo das afividades
elencadas no programa, a fim de coletar dados suficientes para subsidiar
a andlise do monitoramento ambiental referente aos impactos negativos
e positivos;

e Analisar a evolucdo dos dados ambientais obtfidos na fase posterior, bem
como a deteccdo de eventuais ndo conformidades as quais

identificar@o a necessidade de adequacdo do programa;



e Avadliacdo e controle dos dados ambientais propondo acdoes e medidas
mitigadoras sempre que necessdrio, garantindo a aplicabilidade do

desenvolvimento do programa.

Por estar em constante mudancas de configuracdo e frequéncia, o
canteiro de obras sempre estd sofrendo alteracdes nas condicdes de
exposicdo, nas caracteristicas de emissdo entre outros aspectos. Portanto as
estratégias de monitoramento adotadas devem se adequar a etapa de
construcdo que o empreendimento estiver passando.

A metodologia a ser abordada para o monitoramento do controle de
materiais particulados fica a critério do profissional técnico responsdvel pela
gest@o da obra, seguindo assim os limites para emissdes de MP1o e PTS pré-
estabelecidos pela Resolucdo CONAMA N° 491/2018 que dispde sobre os

padrdes de qualidade do ar.

4.5.1.2.Equipamentos de protecdo

Todos os funciondrios da obra devem utilizar equipamentos de seguranca
e protecdo nas suas atividades devendo ser fornecido pela empresa
construtora, equipamentos tais como: luvas, mdscaras, capacetes, botas,
protetor auricular, dculos de protecdo. Esses equipamentos devem ser utilizados
em todas as etapas da obra para a protecdo do operdrio quanto a sua
exposicdo as atividades didrias. Também deve ter identificacdo de todos os
equipamentos utilizados em obra pelo nome do operdrio.

Como incentivo para a utilizacdo dos equipamentos de protecdo,
deverdo ser colocadas placas na obra com sinalizacdo quanto aos

equipamentos de protecdo como demonstra a Figura 14.

Figura 14. Sinalizagdo interna fixada no canteiro de obras.

EQUIPAMENTOS DE USO OBRIGATORIO
NESTA AREA

OBEDECA AS NORMAS DE SEGURANCA

Fonte: GOOGLE, 2019.



4.6. CONCLUSAO

O controle e prevencdo adequados podem minimizar em grande parte
a quantidade de material particulado a ser emitido na atmosfera, sendo assim
diminuindo os impactos ambientais gerados. Para que ocorra uma boa gestdo
durante a obra, faz-se necessdrio que as acdes sejam tomadas desde o inicio
de sua concepcdo até a conclusdo do empreendimento, quando o canteiro
de obras &€ desmobilizado e a edificacdo comeca a operar.

O monitoramento é uma eficaz ferramenta de manutencdo de
condicoes favordveis a prevencdo da poluicdo atmosférica a partir do canteiro
de obras, quando associado ao controle e prevencdo, todos os pardmetros
monitorados devem atender os aspectos legais.

E de grande importéancia que seja desenvolvida a comunicacdo, entre
gestor e vizihhos da obra e entre as equipes internas, facilitando o
compartfiihamento de informacdes relativos cos programas ambientais
desenvolvidos. A comunicacdo é essencial para efeitos de controle e

prevencdo no canteiro de obras.

5. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO

Tabela 10. Identificacdo do responsdvel técnico.

NOME FORMAGCAO PROFISSIONAL CREA/SC-CAU/BR

Chayane Aparecida Engenheira Ambiental e

Bachmann sanitarista CREA/SC 200.751-3




